Soru‘inluluk Kutusu

Defne evde herkesin gorinmez islerini fark eder ve kendi klcuk
sorumluluk kutusunu kurar.

6-8 yas - sorumluluk - 40 sayfa - 12 dk birlikte okuma



Bu Kitap Nasil Okunur?

Sorumlulugu ceza listesi degil, guvenilir kicuk katkilar olarak

konumlamak.

Ebeveyne psikoloji notu

6-8 yas cocugu katki vermekten gurur duyabilir;
gorevler kicglk, gorunur ve dizenli oldugunda

sorumluluk daha kalici olur.

planlama aile ici katki 0z diizenleme



Okuma Ritmi

e Gorevleri emir tonu olmadan oku; katki ve aidiyet tonunu
koru.

e Cocuga hemen kendi gorev listesini cikarmadan once evdeki
gorunmez isleri birlikte fark edin.

e Unutma sahnesinde suclayici ses kullanma.

Her sayfada cocugun cevabini beklemek, hikayenin kendisi
kadar degerlidir.



girdiginde, yemek masasinin kendi
kendine hazirlanmadigini ilk kez fark
etti.



Cay bardaklari dolaptan yiiriiyerek
cikmamus, ekmek tabaga kendi kendine,
ziplayarak gelmemisti.



Annesi cay demliyor, babasi bulasik
makinesini bosaltiyor, kiiciik kardesi ise
sandalyeye tirmanmaya calisiyordu.
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Defne tam o an, evdeki biitiin islerin
goriinmez iplerle birbirine simsiki bagh

oldugunu diisiindii.
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"Peki bu evde, bu takimda benim isim
ne?" diye sordu aniden merakla.



listesi saymadi. Sadece sevgiyle

giiliimsedi.



Onun yerine igeriden kiiciik, renkli bir
kutu getirdi. Icine tam ii¢ tane kart
koydular.



Kartlarda sunlar yaziyordu: Peceteleri
dizmek, saksidaki cicekleri kontrol
etmek, aksamdan cantay1 hazirlamak.



N

Defne o giin pecete kartini secti. Sofray1
kendi elleriyle tamamlamak ¢cok kolay ve
eglenceliydi.



Ama pazar aksami oyun oynarken canta
hazirlama kartini tamamen unuttu ve
Oylece uyudu.



Pazartesi sabahi defterini ararken ¢cok
telaslandi, her sey birbirine karist1 ve
cani ¢cok sikildi.



N0 < B -.'i Sdild SOV (
demedi. Sadece usulca gidip o kiiciik
kutuyu gosterdi.



'kol ylastirman ve da
oradaydi," dedi.

ha rahat etmen icin



Defne o aksam cantasini 6zenle
hazirladi. Kalem kutusunu, kitabini ve
sulugunu tam yerine yerlestirdi.



daha ekledi: Kardesime ayakkabisini
bulmada yardim etmek.
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OKUMADAN ONCE

Hikayenin Haritasi

Cocugun hikayeyi takip etmesine yardim eden (¢ durak.

Gériinmez isleri Fark Etmek Ceza Degil Katk:

Evin isleyisinin bir takim calismasi Sorumlulugu bir emir veya gorev listesi
oldugunu ve herkesin kiigtk katkilarinin olarak degil, ailenin 6nemli bir Gyesi
bir butinu olusturdugunu goéstermek. olmanin kaniti olarak sunmak.

Dogal Sonuclari Deneyimlemek

Gorevi unuttugunda yargilamadan dogal
sonucu yasamasina (cantasini sabah
telasla aramasina) izin vermek.

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi gin gercek bir ev

sonra tek bir acik uclu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar icinde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



KELIME HAZINESI

Duygu ve Beceri Sozliigii

Kitabin calistigi alanlarn cocugun gundelik diline tasi.

Sorumluluk Aidiyet

Uzerine diisen bir isi zamaninda ve kendi Evin ve ailenin isleyisinde cnemli, faydali
iradesiyle, baskasinin hatirlatmasina gerek ve hesaba katilan biri oldugunu
kalmadan yapabilme. hissetmek.

Oz Diizenleme
Kendi esyalarini ve guinlik rutinlerini bir
yetiskine bagimli olmadan planlayabilme.

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uclu soru sor. anina badla; beceri tekrar icinde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



SOHBET SAYFASI

Alt1 Derin Soru

Bu sorular cevabi 6l¢cmek icin degil, cocugun ic diinyasini duymak

icin.

Defne mutfaga girdiginde masanin etrafinda
hangi gortinmez ipleri fark etti?

Defne cantasini hazirlamayi unuttugunda
annesi ona neden kizmadi?

Evde herkes kendi isini yapmazsa sabahlarimiz
nasil gecerdi?

Okurken kullan

Once cocugun ciimlesini aynala, sonra tek bir
acik uglu soru sor.

Mini kayit alani

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada

Babasi uzun bir liste vermek yerine neden Ug
kartlk bir kutu getirdi?

Senin icin evde yapilabilecek en kolay ve
eglenceli is hangisi olurdu?

Sorumluluk kutuna senin icin hangi yeni karti
ekleyebiliriz?

Deger katan takip

Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev anina
bagla; beceri tekrar icinde yerlesir.



2. GUN

Birinci Tekrar Okuma

Ayni kitabi tekrar okumak sikici degil; cocuk tekrar icinde glven

bulur.

Durak 1 Durak 2

Gorevleri emir tonu olmadan oku; katki ve Cocuga hemen kendi gorev listesini

aidiyet tonunu koru. cikarmadan once evdeki gorinmez isleri

birlikte fark edin.

Durak 3

Unutma sahnesinde suglayici ses

kullanma.
Okurken kullan Deger katan takip
Once cocugun climlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev
sonra tek bir agik uglu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar iginde

yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



4. GUN

ikinci Tekrar Okuma

Bu kez cocugun cimleyi tamamlamasina alan ac.

Bekle Tamamlat
Sayfayi cevirmeden once U¢ saniye dur. Son kelimeyi soylemeden bakisinla davet
et.

Geniglet

Cocugun tek kelimesini sakin bir cimleye

cevir.

Okurken kullan Deger katan takip
Once cocudun cliimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev
sonra tek bir acik uglu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar iginde

yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



KiTAPTAN HAYATA

Evde Uygulama

Uc kartlik kutu

Malzeme Adim 1

Klcuk kutu, tg kagit kart, kalem Cocugun yasina uygun Uc kicik katki
secin.

Adim 2 Adim 3

Her karta bir is yazin veya cizin. Bir hafta boyunca ayni tg kartla kalin;

listeyi buyutmeyin.

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun cliimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uglu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



MiKRO RITUEL

U¢ Dakikalik Oyunlar

Kitaptaki beceriyi guin icinde kuguk tekrarlarla canli tut.

Ayna oyunu

Cocuk bir duygu yuzi yapar, yetiskin

aynalar.

Bugiin nerede?
Kitaptaki beceriyi evde ararsiniz.

Okurken kullan

Once cocudun climlesini aynala,
sonra tek bir acik uglu soru sor.

Mini kayit alani

Ben olsaydim
Bir karakter yerine kendini koyar.

Deger katan takip

Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev
anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk

ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



BEDENLE OGRENME

Rol Canlandirma

Cocuklar kavrami sadece duyarak degil, oynayarak da yerlestirir.

Rol 1 Rol 2
Cocuk hikayedeki karakter olur. Yetiskin yardimci karakter olur.
Ciimle

Her rol bir nazik cimleyle kapanir.

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun climlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uglu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



YARATICI SAYFA

Ciz ve Anlat

Cocuk burada dogru cizim yapmaz; hikayeden kalan hissi gorinur
kilar.

Ciz Anlat
Hikayede aklinda kalan bir yeri ciz. Bu resimde kim ne hissediyor?
Bagla

Evde buna benzeyen bir an oldu mu?

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uclu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar icinde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



DiL MODELI

Aile Ciimleleri

Yetiskinin kurdugu cimle cocugun i¢ sesine donusebilir.

Giiven Sinir
Ben buradayim, birlikte bakabiliriz. Hayir demek iliskiyi bozmaz.
Onarim

Zor olduysa tekrar deneyebiliriz.

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun climlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uglu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



KRizZ DEGiL BAG

Zor An Gelirse

Kitap sirasinda cocuk sikilir, aglar ya da konuyu degistirirse bu

basarisizlik degildir.

Dur

Okumayi performansa cevirmeden kisa

mola ver.

Secenek ver
Devam mi, sarilma mi, sonra mi?

Okurken kullan

Once cocudun ciimlesini aynala,
sonra tek bir acik uclu soru sor.

Mini kayit alani

Adlandir
Su an zor geldi gibi gortunuyor.

Deger katan takip

Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev
anina bagdla; beceri tekrar icinde
yerlesir.

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk

ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



KENDINE SEFKAT

Ebeveyn Icin Mini Kontrol

Bu sayfa cocugu degil, okuma ortamini gozlemlemek icin.

Sesim Bekleyisim
Bugln yumusak miydi, aceleci miydi? Cocuga cevap alani biraktim mi?
Temasim

Kitap aramizdaki bagi artirdi mi?

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi giin gercek bir ev

sonra tek bir acik uglu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



BiRLIKTE BUYUTME

Baba ve Bakim Veren Sayfasi

Bu kitap sadece annenin yUku olmasin; baska bir givenli yetiskin de

okuyabilir.
Basla Taklit etme
Bugun kitabi ben okuyorum ctimlesi yeter. Annenin tarzini kopyalamak zorunda
degilsin.

Bag kur

Cocugun sevdigi sayfayi tekrar ac.
Okurken kullan Deger katan takip
Once cocugun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev
sonra tek bir acik uclu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar icinde

yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



RUTIN

Yedi Giinliik Kullanim Planmi

Bir kitabin degeri tek okumada degil, tekrarin iliskiye doniismesinde.

1. Gin
Kitabi takim galismasi ve aidiyet hissini 6n
plana cikararak okuyun.

3. Gin

Kendi ailenize 6zel, cocugun yasina uygun
sadece U¢ kartlk bir 'Sorumluluk Kutusu'
hazirlayin.

5. Gin

Sorumlulugunu yerine getirdiginde 'Aferin’
demek yerine 'Katkin icin tesekkdrler, isimi cok
kolaylastirdin' deyin.

7. Gun
Aksam yemeginde herkesin o giin eve yaptigi
bir katkiyi sdyleyerek kutlama yapin.

Okurken kullan

Once cocugun ciimlesini aynala, sonra tek bir
acik uglu soru sor.

Mini kayit alani

Bugtin denedik
Cocugun ctimlesi

Bir sonraki okumada

2. Giun
Evdeki 'gorinmez isler' hakkinda konusun
(6rnegin 'bu tuvalet kagidi buraya nasil geldi?').

4. Gun
Sectigi itk sorumlulugu yaparken ona eslik edin
ama isi siz devralmayin.

6. Gun
Bir sorumlulugunu unuttugunda kizmadan,
sadece kutuyu veya dogal sonucu isaret edin.

Deger katan takip

Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev anina
bagla; beceri tekrar icinde yerlesir.



MiNi KARTLAR

Kes ve Sakla Kartlar:

Bu kartlar buzdolabina, cocugun masasina ya da okuma kosesine

gider.

Kart 1
Defne hangi gorinmez isleri fark etti?

Kart 3
Bir isi unutunca onu yeniden hatirlamak
icin ne kullanabiliriz?

Okurken kullan

Once cocudun ciimlesini aynala,
sonra tek bir agik uglu soru sor.

Mini kayit alani

Kart 2
Sorumluluk kutusunda senin icin hangi
kucuk kart olabilir?

Kart 4

Sorumluluk, cocugun Ustuine yik
bindirmek degil, aile iginde glvenilir kiiglk
bir rol vermektir.

Deger katan takip

Bu sayfayi ertesi giin gercek bir ev
anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk

ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



KAVRAMLARI BUYUT
Mini Sozliik

Kitaptaki kelimeleri cocugun yasina uygun kuclk aciklamalara cevir.

planlama aile ici katki

Bunu bedenimde ve davranisimda fark Bunu bir cimleyle anlatabilirim.
ederim.

sorumluluk

Bu konu evde kuiclik anlarda da gorinur.

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun climlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uglu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



GOZLEM

Not Alma Sayfasi

Tani koymak icin degil; cocugun hangi sayfada canlandigini

hatirlamak icin.

En sevdigi sayfa Kurmak istedigi climle

Bir sonraki okumada denenecek sey

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uclu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar icinde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



KAPANIS

Kitap Sonrasi Ritiiel

Her okuma ayni kiicuk kapanisla biterse cocuk kitapla guveni

eslestirir.
Bir sanilma Bir cimle
Kitap bitti, bag devam ediyor. Buguin bu kitapta en ¢ok sunu sevdim.
Bir secim

Yarin hangi sayfayi tekrar acalim?

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uclu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar icinde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



Birlikte Konusalim

Dogdru cevap aranmaz; cocugun distincesini duymak yeter.
e Defne hangi gorinmez isleri fark etti?
e Sorumluluk kutusunda senin icin hangi ktcuk kart olabilir?

e Bir isi unutunca onu yeniden hatirlamak icin ne
kullanabiliriz?



Uc karthik kutu

Malzemeler: Klicuk kutu, tc kagit kart, kalem
1. Cocugun yasina uygun Ug kicuk katki secin.
2. Her karta bir is yazin veya cizin.

3. Bir hafta boyunca ayni U¢ kartla kalin; listeyi buyutmeyin.



Ebeveyn Kazanim

Sorumluluk, cocugun Usttine yik bindirmek degil, aile

icinde guvenilir kuguk bir rol vermektir.

Bu PDF tibbi, psikolojik ya da pedagojik tani araci degildir. Aile
ici okuma rutini ve sohbet destegi olarak hazirlanmistir.
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