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Merakli Defterin
Pesinde

Nehir'in defteri her glin yeni bir soru sorar; cevaplar
hemen gelmez, izler takip edilir.

o L3
anneyizbiz
6-8 yas - merak ve problem ¢c6zme - 40 sayfa - 13 dk birlikte okuma



Bu Kitap Nasil Okunur?

Soru sormayi, gozlem yapmayi ve acele cevap yerine

arastirmayi desteklemek.

Ebeveyne psikoloji notu

Merak, cocugun dinyayla aktif iliskisidir. Hizli cevap
vermek yerine birlikte gozlem yapmak meraki canli

tutar.

bilimsel diisiinme dikkat soru kurma



Okuma Ritmi

e Her soru ciimlesinden sonra dur; cocugun tahmin

yapmasina izin ver.

e Cevaplari kesin bilgi gibi kapatma; 'bunu birlikte
arastirabiliriz' alani birak.

e Hikayeden sonra tek bir gercek gozlem secin.

Her sayfada cocugun cevabini beklemek, hikayenin kendisi
kadar degerlidir.



SAYFA 1

Nehir’in cekmecesinde mavi
kapakli bir defteri vardi. I1k
sayfasina en sevdigi kalemle
sunu yazmisti: Bugiin neyi
merak ettim?



SAYFA 2

Pazartesi sabahi1 bahcede
karincalarin ip gibi dizilip
yiiriidiigiinii gordii. Defterini
acip sordu: Karincalar yollarini
nasil buluyor?




SAYFA 3

Annesine sordugunda, annesi
hemen telefondan cevaba
bakmadi. Giiliimseyerek, 'Once
biz kendi gozlerimizle ne

gorebiliyoruz, ona bakalim,
dedi.



SAYFA 4

Nehir ¢cimlerin iizerine
comeldi. Karincalarin bir
ekmek kirintisina gittigini,
sonra hi¢c sapmadan aym
cizgiden dondiigiinii izledi.
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SAYFA 5

Defterine karincalarin gidis
gelis yollarini ¢izen kiiciik
oklar ekledi. 'Sanki yere
goriinmez bir ip birakiyorlar,
diye mirildanda.



SAYFA 6

Sal1 giinii, limonatasinin
icindeki buzun giderek
kiiciildiigiinii fark etti.
Defterine hemen yeni
sorusunu yazdi: Buz nereye
kayboluyor?
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SAYFA 7

Babasi dolaptan bir tabak
cikardi. Buzu tabagin tam
ortasina koydular ve birlikte
sandalyeye oturup sessizce
beklemeye basladilar.



SAYFA 8

Nehir, kat:1 buzun yavas yavas
eriyip su damlalarina
dOniistiigiinii, tabaga
yayildigim izledi. Cevap,
izledikc¢e kendiliginden ortaya
cikiyordu.
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SAYFA 9

Carsamba giinii okuldan
dondiigiinde mavi defter
yerinde yoktu. Nehir odasinin
her kdsesine bakti ama

bulamada. Biitiin sorularim
kayboldu!



SAYFA 10

Tam aglamak iizereydi ki,
kiiciik kardesi koltugun
altindan mavi bir kése ¢ikarda.
Defter oradaydi: ama sayfalar:
biraz kirismisti.




SAYFA 11

Nehir defteri sevingle acti ama
son sayfasinda kardesinin
cizdigi kocaman, siyah bir
yuvarlak vardi. Once ¢cok
kizacak gibi oldu.



SAYFA 12

Derin bir nefes ald1 ve kizmak
yerine kardesiyle gz goze
geldi. Cizdigi o kocaman siyah
yuvarlagi gostererek sordu: Bu
nedir?

e U e

g ER T/ \" ”’ = 3 " z X o 7"':
kel Ak Na 0 R



SAYFA 13

Kardesi heyecanla ellerini
cirpti ve 'Ay!' dedi. Nehir'in
gozleri parladi, defterdeki o
siyah yuvarlaga bambaska bir
gozle bakti.



SAYFA 14

Hemen kalemini aldi ve
yuvarlagin yanina yepyeni bir
soru yazdi: Gokyiiziindeki ay
neden bazen yuvarlak, bazen
incecik bir dilim oluyor?




SAYFA 15

O giin Nehir harika bir sey
kesfetti. Mavi kapakli merak
defteri, sadece dogru cevaplari
degil, heyecanli sorular: da
sakliyordu.



SAYFA 16

Belki her sorunun cevabini
hemen bulamazdi. Ama
etrafina dikkatle bakmak ve
siirekli sorular sormaya devam
etmek, diinyanin en eglenceli
oyunuydu.
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OKUMADAN ONCE

Hikayenin Haritasi

Cocugun hikayeyi takip etmesine yardim eden (¢ durak.

Sorunun Dogusu Birlikte Kesif

Nehir'in glinlik hayatin icindeki siradan Ebeveynlerin hazir cevap vermek yerine,
olaylara (karincalar, buz) dikkatle bakip Nehir'i dogrudan gézleme ve disiinmeye
merak etmesiyle slreg baslar. tesvik etmesi meraki canli tutar.

Yeni Sorulara Alan A¢cmak
Defterin cizilmesi krizinin, yepyeni bir kesif
alanina donlismesi esnek distinmeyi

vurgular.

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi gin gercek bir ev
sonra tek bir acik uclu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar icinde

yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



KELIME HAZINESI

Duygu ve Beceri Sozliigii

Kitabin calistigi alanlarn cocugun gundelik diline tasi.

Bilimsel Diisiinme

Olaylari izleyip, neden-sonucg iliskilerini
kendi gozlemleriyle birlestirerek
anlamlandirma becerisi.

Soru Kurma

Gorunenin otesine gegerek 'nasil' ve
'neden’ ile baslayan, arastirmaya tesvik
eden sorular Uretebilme.

Okurken kullan

Once cocudun ciimlesini aynala,
sonra tek bir acik uclu soru sor.

Mini kayit alani

Dikkat Surdiirme

Hemen sonuc alamasa bile bir konuya
odaklanip, sabirla gelismeleri takip
edebilme gucu.

Deger katan takip

Bu sayfayi ertesi gin gercek bir ev
anina bagdla; beceri tekrar icinde
yerlesir.

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk

ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



SOHBET SAYFASI

Alt1 Derin Soru

Bu sorular cevabi 6l¢cmek icin degil, cocugun ic diinyasini duymak

icin.
Nehir karincalarin yolunu izlerken sence icinden

neler gegciriyordu?

Eriyen buzu izlemek neden bir cevabi hemen
duymaktan daha heyecanli olabilir?

Kizginlgini bir kenara birakip siyah yuvarlaga
bakmak ona nasil bir fikir verdi?

Okurken kullan

Once cocugun ciimlesini aynala, sonra tek bir
acik uglu soru sor.

Mini kayit alani

Buglin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada

Annesi sorunun cevabini hemen telefondan
soyleseydi, Nehir karincalari bu kadar dikkatli
izler miydi?

Defterine kardesi tarafindan ¢izik atildiginda
Nehir'in ilk hissettigi duygu neydi?

Eger senin bir merak defterin olsaydi, ilk
sayfasina dlinyayla ilgili ne yazardin?

Deger katan takip

Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev anina
bagla; beceri tekrar icinde yerlesir.



2. GUN

Birinci Tekrar Okuma

Ayni kitabi tekrar okumak sikici degil; cocuk tekrar icinde glven

bulur.

Durak 1 Durak 2

Her soru ciimlesinden sonra dur; cocugun Cevaplari kesin bilgi gibi kapatma; 'bunu

tahmin yapmasina izin ver. birlikte arastirabiliriz' alani birak.

Durak 3

Hikayeden sonra tek bir gercek gozlem

segin.

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev
sonra tek bir acik uclu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar icinde

yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



4. GUN

ikinci Tekrar Okuma

Bu kez cocugun cimleyi tamamlamasina alan ac.

Bekle Tamamlat
Sayfayi cevirmeden once U¢ saniye dur. Son kelimeyi soylemeden bakisinla davet
et.

Geniglet

Cocugun tek kelimesini sakin bir cimleye

cevir.

Okurken kullan Deger katan takip
Once cocudun cliimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev
sonra tek bir acik uglu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar iginde

yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



KITAPTAN HAYATA
Evde Uygulama
Bir soru defteri

Malzeme
Kiglk defter, kalem

Adim 2
Her glin sadece bir soru ekleyin.

Okurken kullan

Once cocudun climlesini aynala,
sonra tek bir acik uglu soru sor.

Mini kayit alani

Adim 1
Defterin ilk sayfasina 'Buglin neyi merak
ettim?' yazin.

Adim 3
Cevap bulamasaniz bile soruyu saklayin.

Deger katan takip

Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev
anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk

ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



MiKRO RITUEL

U¢ Dakikalik Oyunlar

Kitaptaki beceriyi guin icinde kuguk tekrarlarla canli tut.

Ayna oyunu

Cocuk bir duygu yuzi yapar, yetiskin

aynalar.

Bugiin nerede?
Kitaptaki beceriyi evde ararsiniz.

Okurken kullan

Once cocudun climlesini aynala,
sonra tek bir acik uglu soru sor.

Mini kayit alani

Ben olsaydim
Bir karakter yerine kendini koyar.

Deger katan takip

Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev
anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk

ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



BEDENLE OGRENME

Rol Canlandirma

Cocuklar kavrami sadece duyarak degil, oynayarak da yerlestirir.

Rol 1 Rol 2
Cocuk hikayedeki karakter olur. Yetiskin yardimci karakter olur.
Ciimle

Her rol bir nazik cimleyle kapanir.

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun climlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uglu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



YARATICI SAYFA

Ciz ve Anlat

Cocuk burada dogru cizim yapmaz; hikayeden kalan hissi gorinur
kilar.

Ciz Anlat
Hikayede aklinda kalan bir yeri ciz. Bu resimde kim ne hissediyor?
Bagla

Evde buna benzeyen bir an oldu mu?

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uclu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar icinde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



DiL MODELI

Aile Ciimleleri

Yetiskinin kurdugu cimle cocugun i¢ sesine donusebilir.

Giiven Sinir
Ben buradayim, birlikte bakabiliriz. Hayir demek iliskiyi bozmaz.
Onarim

Zor olduysa tekrar deneyebiliriz.

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun climlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uglu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



KRizZ DEGiL BAG

Zor An Gelirse

Kitap sirasinda cocuk sikilir, aglar ya da konuyu degistirirse bu

basarisizlik degildir.

Dur

Okumayi performansa cevirmeden kisa

mola ver.

Secenek ver
Devam mi, sarilma mi, sonra mi?

Okurken kullan

Once cocudun ciimlesini aynala,
sonra tek bir acik uclu soru sor.

Mini kayit alani

Adlandir
Su an zor geldi gibi gortunuyor.

Deger katan takip

Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev
anina bagdla; beceri tekrar icinde
yerlesir.

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk

ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



KENDINE SEFKAT

Ebeveyn Icin Mini Kontrol

Bu sayfa cocugu degil, okuma ortamini gozlemlemek icin.

Sesim Bekleyisim
Bugln yumusak miydi, aceleci miydi? Cocuga cevap alani biraktim mi?
Temasim

Kitap aramizdaki bagi artirdi mi?

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi giin gercek bir ev

sonra tek bir acik uglu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



BiRLIKTE BUYUTME

Baba ve Bakim Veren Sayfasi

Bu kitap sadece annenin yUku olmasin; baska bir givenli yetiskin de

okuyabilir.
Basla Taklit etme
Bugun kitabi ben okuyorum ctimlesi yeter. Annenin tarzini kopyalamak zorunda
degilsin.

Bag kur

Cocugun sevdigi sayfayi tekrar ac.
Okurken kullan Deger katan takip
Once cocugun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev
sonra tek bir acik uclu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar icinde

yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



RUTIN

Yedi Giinliik Kullanim Plani

Bir kitabin degeri tek okumada degil, tekrarin iliskiye doniismesinde.

1. Giin

Kitabi aralarda hi¢ duraksamadan, ritmine ve
hikayenin akisina odaklanarak bastan sona
okuyun.

3. Giin
Cocugunuz igin bos bir defteri 'Merak Defteri'
olarak belirleyin ve birlikte kapagini stsleyin.

5. Gun

Defterdeki sorunun cevabini hemen aramak
yerine, bir bllyltec veya sadece gozlemle
birlikte inceleme yapin.

7. Giin

Haftayi bitirirken merak defterindeki bir
sorunun yanina gozlem sonucunda buldugunuz
ipuclarini gizin.

Okurken kullan

Once cocugun ciimlesini aynala, sonra tek bir
acik uglu soru sor.

Mini kayit alan

Bugtin denedik
Cocugun ctimlesi

Bir sonraki okumada

2. Giun

Soru cimlelerinin oldugu sayfalarda
duraksayarak, 'Sence bu nasil oluyor?' diyerek
gocugun tahminini alin.

4. Gun

Evde ya da sokakta gordiiguniz basit bir doga
olayr hakkinda (rtizgar, gélge gibi) deftere bir
soru yazin.

6. Gun

Cocugunuza, sizin de cocukken cevabini cok
merak ettiginiz ama sonradan 6grendiginiz bir
soruyu anlatin.

Deger katan takip

Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev anina
bagla; beceri tekrar icinde yerlesir.



MiNi KARTLAR

Kes ve Sakla Kartlar:

Bu kartlar buzdolabina, cocugun masasina ya da okuma kosesine

gider.

Kart 1
Nehir 6nce cevap mi aradi, gézlem mi
yapti?

Kart 3
Bir sorunun cevabini hemen bulamazsak
ne yapabiliriz?

Okurken kullan

Once cocudun ciimlesini aynala,
sonra tek bir agik uglu soru sor.

Mini kayit alani

Kart 2
Buglin sen hangi seyi merak ettin?

Kart 4

Cocugun merakini gliglendiren sey her
soruya hizli cevap vermek degil, sorunun
degerli oldugunu gostermektir.

Deger katan takip

Bu sayfayi ertesi giin gercek bir ev
anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk

ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



KAVRAMLARI BUYUT
Mini Sozliik

Kitaptaki kelimeleri cocugun yasina uygun kuclk aciklamalara cevir.

bilimsel disiinme dikkat
Bunu bedenimde ve davranisimda fark Bunu bir cimleyle anlatabilirim.
ederim.

merak ve problem ¢6zme
Bu konu evde kuiclik anlarda da gorinur.

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun climlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uglu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



GOZLEM

Not Alma Sayfasi

Tani koymak icin degil; cocugun hangi sayfada canlandigini

hatirlamak icin.

En sevdigi sayfa Kurmak istedigi climle

Bir sonraki okumada denenecek sey

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uclu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar icinde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



KAPANIS

Kitap Sonrasi Ritiiel

Her okuma ayni kiicuk kapanisla biterse cocuk kitapla guveni

eslestirir.
Bir sanilma Bir cimle
Kitap bitti, bag devam ediyor. Buguin bu kitapta en ¢ok sunu sevdim.
Bir secim

Yarin hangi sayfayi tekrar acalim?

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uclu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar icinde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



Birlikte Konusalim

Dogdru cevap aranmaz; cocugun distincesini duymak yeter.
e Nehir once cevap mi aradi, gozlem mi yapti?
e Bugln sen hangi seyi merak ettin?

e Bir sorunun cevabini hemen bulamazsak ne yapabiliriz?



Bir soru defteri

Malzemeler: Kuclk defter, kalem
1. Defterin ilk sayfasina 'Bugun neyi merak ettim?' yazin.
2. Her gun sadece bir soru ekleyin.

3. Cevap bulamasaniz bile soruyu saklayin.



Ebeveyn Kazanim

Cocugun merakini gliclendiren sey her soruya hizli

cevap vermek degil, sorunun degerli oldugunu
gostermektir.

Bu PDF tibbi, psikolojik ya da pedagojik tani araci degildir. Aile
ici okuma rutini ve sohbet destegi olarak hazirlanmistir.
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