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Iki Cocuk

Iki cocuk ayni képriiniin iki ucunda durur; biri haksizliga ugradigini,
digeri gorinmedigini disundr.

6-8 yas - empati - 40 sayfa - 13 dk birlikte okuma




Bu Kitap Nasil Okunur?

Cocugun kendi bakis acisi disindaki duygulari fark etmesini

desteklemek.

Ebeveyne psikoloji notu

Empati, cocugun kendi duygusunu yok saymasi
degildir. Once kendi duygusu gérilir, sonra baskasinin

penceresi acilir.

perspektif alma duygu tahmini onarim



Okuma Ritmi

e iki cocugun da hakl tarafini duyur; birini kéti karakter

yapma.
e Dinleme tasi oyununu okurken parmadinla sirayi goster.
e Cocuga 'sen olsan ne hissederdin?' sorusunu tek secenekli

degil, acik uclu sor.

Her sayfada cocugun cevabini beklemek, hikayenin kendisi
kadar degerlidir.



Dy SN .

Okul baﬁgésnﬁﬁéﬁi eski 'ttah‘ta)’kiiprii,
aslinda sadece kum havuzunun iistiinden
gecerdi. Ama cocuklar ona Biiyiik Nehir

Kopriisii derdi.



geldi. Elinde klrm1z1 kagittan yaptigi
yepyeni bir gemi vardi. Onu yiizdiirmek
icin sabirsizlamiyordu.




e

| duruyordu. \ déﬁddlg'lﬁparlak
yapraklardan, kendine gizli ve giivenli
bir ada kurmustu.



endiselendi. 'Buradan gecemezsin!' diye
seslendi. 'Eger gecersen adama carpip
onu bozabilirsin.'



Kaslarini ¢atti ve 'Ama bu koprii
herkesin! Gecmek benim de hakkim,'
diye yiiksek sesle itiraz etti.




ini beline kovdu. 'Ben bu
aday: yapmak icin cok ugrastim! Senin
gemin yiiziinden yikilmasina izin
veremem!'



Sesler yiikselirken &
yanlarina geldi. Her
yerine, kopriiniin tam ortasina piiriizsiiz,
gri bir tas koydu.
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'Bu bizim ¢

0gretmenleri. 'Tag klmdeyse once kendi
ne istedigini sdylesin, sonra digerinin ne
hissedebilecegini tahmin etsin.’




" 'Ben sadece kendi yétlg'lm kirmizi
gemimi nehirde yiizdiirmek istiyorum,’
dedi.
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akladi, Mira'nin kurdugu
adaya bakti. 'Sanirim Mira, o kadar
ugrastigir adasinin bozulmasindan ¢cok
korkuyor.'



'Ben saatlerce ugrastigim adami
korumak, onun dagilmasini engellemek
istiyorum,' dedi yavasca.
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Sonra Arda'nin ellndeklgemlye bakti.
'Galiba Arda da o giizel gemisinin suda
nasil gittigini gérmek icin cok heyecanli.'
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ikisi de bir an sessizce durdular. Képrii
ayniydi, su ayniydi ama sanki aralarinda
yepyeni, goriinmez bir yol acilmisti.




Sonunda Arda gemisini nehre indirdi
ama c¢cok yavas ve dikkatli ilerletti. Suyu
hic dalgalandirmamaya calisiyordu.
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Mira da yapraklar: biraz kenara cekti ve
adasinin yanina kiigciik, giivenli bir liman
yapti. Gemi usulca oraya yanasti.




O giin Biiyiik Nehir Kopriisii, sadece kum
havuzunun degil, iki farkl diisiincenin
ve duygunun da iizerinden ge¢mis oldu.



OKUMADAN ONCE

Hikayenin Haritasi

Cocugun hikayeyi takip etmesine yardim eden (¢ durak.

Catisma Ani Dinleme Tasi

Arda ve Mira'nin ayni kopriade kendi Ogretmenin hakliy secmek yerine,
oyunlarini koruma cabasi, ginlik cocuklara birbirlerinin goziinden bakma
hayattaki sinir krizlerini temsil eder. firsati veren somut bir ara¢ sunmasidir.

Ortak Coziim

Koprundn iki tarafini da mutlu eden liman
fikri, empatinin pratik bir sorun ¢ozme
becerisine donlismesini gosterir.

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi gin gercek bir ev

sonra tek bir acik uclu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar icinde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



KELIME HAZINESI

Duygu ve Beceri Sozliigii

Kitabin calistigi alanlarn cocugun gundelik diline tasi.

Perspektif Alma ihtiyac ifade Etme

Baska birinin zihninden gecenleri, onun Ofkelenmeden ya da saldirmadan, '‘Benim
bulundugu konumdan diinyayi nasil buna ihtiyacim var' diyerek kendi sinirini
algiladigini hayal edebilme yetenegi. saglikli bicimde cizebilme.

Catisma Onarimi

Bozulan bir iletisimi yeniden kurmak igin,
karsi tarafin duygusunu anladigini
gosteren klcuk bir adim atabilme.

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi gin gercek bir ev

sonra tek bir acik uclu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar icinde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



SOHBET SAYFASI

Alt1 Derin Soru

Bu sorular cevabi 6l¢cmek icin degil, cocugun ic diinyasini duymak

icin.

Sence Arda gemisiyle kopriye geldiginde Mira
adasina zarar gelecedi icin ne kadar
korkmustur?

Dinleme tasini elinde tutmak, birinin
konusmasini beklerken dinlemeyi nasil
kolaylastirmis olabilir?

Ayni anda farkl seyler istedigimizde, ikimizi de
mutlu edecek Uglincl bir yol bulmak igin ne
yapabiliriz?

Okurken kullan

Once cocugun ciimlesini aynala, sonra tek bir
acik uglu soru sor.

Mini kayit alani

Bugtin denedik
Cocugun ctimlesi

Bir sonraki okumada

Kopride gegis izni vermediklerinde her ikisinin
kalbinde sence hangi duygular biyiyordu?

Arda Mira'nin ciimlesini kurdugunda, Mira
sence rahatlamis midir, neden?

Sence liman fikri kimin aklina gelmistir ve ikisini
nasil hissettirmistir?

Deger katan takip

Bu sayfayi ertesi glin gercgek bir ev anina
bagla; beceri tekrar icinde yerlesir.



2. GUN

Birinci Tekrar Okuma

Ayni kitabi tekrar okumak sikici degil; cocuk tekrar icinde glven

bulur.
Durak 1 Durak 2
iki cocugun da hakU tarafini duyur; birini Dinleme tasi oyununu okurken parmadinla
kot karakter yapma. sirayl goster.
Durak 3

Cocugda 'sen olsan ne hissederdin?'
sorusunu tek secenekli degil, acik uglu sor.

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uclu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar icinde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



4. GUN

ikinci Tekrar Okuma

Bu kez cocugun cimleyi tamamlamasina alan ac.

Bekle Tamamlat
Sayfayi cevirmeden once U¢ saniye dur. Son kelimeyi soylemeden bakisinla davet
et.

Geniglet

Cocugun tek kelimesini sakin bir cimleye

cevir.

Okurken kullan Deger katan takip
Once cocudun cliimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev
sonra tek bir acik uglu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar iginde

yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



KiTAPTAN HAYATA

Evde Uygulama

Dinleme tasi

Malzeme
Klgclk tas veya oyuncak

Adim 2
Once kendi ciimlesini, sonra diger kisinin
olasi duygusunu soylesin.

Okurken kullan

Once cocudun climlesini aynala,
sonra tek bir acik uglu soru sor.

Mini kayit alani

Adim 1
Konusan kisi tas! tutsun.

Adim 3
Tas el degistirince ayni sira tekrarlansin.

Deger katan takip

Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev
anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk

ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



MiKRO RITUEL

U¢ Dakikalik Oyunlar

Kitaptaki beceriyi guin icinde kuguk tekrarlarla canli tut.

Ayna oyunu

Cocuk bir duygu yuzi yapar, yetiskin

aynalar.

Bugiin nerede?
Kitaptaki beceriyi evde ararsiniz.

Okurken kullan

Once cocudun climlesini aynala,
sonra tek bir acik uglu soru sor.

Mini kayit alani

Ben olsaydim
Bir karakter yerine kendini koyar.

Deger katan takip

Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev
anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk

ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



BEDENLE OGRENME

Rol Canlandirma

Cocuklar kavrami sadece duyarak degil, oynayarak da yerlestirir.

Rol 1 Rol 2
Cocuk hikayedeki karakter olur. Yetiskin yardimci karakter olur.
Ciimle

Her rol bir nazik cimleyle kapanir.

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun climlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uglu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



YARATICI SAYFA

Ciz ve Anlat

Cocuk burada dogru cizim yapmaz; hikayeden kalan hissi gorinur
kilar.

Ciz Anlat
Hikayede aklinda kalan bir yeri ciz. Bu resimde kim ne hissediyor?
Bagla

Evde buna benzeyen bir an oldu mu?

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uclu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar icinde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



DiL MODELI

Aile Ciimleleri

Yetiskinin kurdugu cimle cocugun i¢ sesine donusebilir.

Giiven Sinir
Ben buradayim, birlikte bakabiliriz. Hayir demek iliskiyi bozmaz.
Onarim

Zor olduysa tekrar deneyebiliriz.

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun climlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uglu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



KRizZ DEGiL BAG

Zor An Gelirse

Kitap sirasinda cocuk sikilir, aglar ya da konuyu degistirirse bu

basarisizlik degildir.

Dur

Okumayi performansa cevirmeden kisa

mola ver.

Secenek ver
Devam mi, sarilma mi, sonra mi?

Okurken kullan

Once cocudun ciimlesini aynala,
sonra tek bir acik uclu soru sor.

Mini kayit alani

Adlandir
Su an zor geldi gibi gortunuyor.

Deger katan takip

Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev
anina bagdla; beceri tekrar icinde
yerlesir.

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk

ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



KENDINE SEFKAT

Ebeveyn Icin Mini Kontrol

Bu sayfa cocugu degil, okuma ortamini gozlemlemek icin.

Sesim Bekleyisim
Bugln yumusak miydi, aceleci miydi? Cocuga cevap alani biraktim mi?
Temasim

Kitap aramizdaki bagi artirdi mi?

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi giin gercek bir ev

sonra tek bir acik uglu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



BiRLIKTE BUYUTME

Baba ve Bakim Veren Sayfasi

Bu kitap sadece annenin yUku olmasin; baska bir givenli yetiskin de

okuyabilir.
Basla Taklit etme
Bugun kitabi ben okuyorum ctimlesi yeter. Annenin tarzini kopyalamak zorunda
degilsin.

Bag kur

Cocugun sevdigi sayfayi tekrar ac.
Okurken kullan Deger katan takip
Once cocugun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev
sonra tek bir acik uclu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar icinde

yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



RUTIN

Yedi Giinliik Kullanim Plani

Bir kitabin degeri tek okumada degil, tekrarin iliskiye doniismesinde.

1. Gin

Hikayeyi ilk kez sadece olaylarin akisina
odaklanarak, cocukla g6z temasi kurup yavasca
okuyun.

3. Giin

Evde kuiclk, purtzsiz bir 'dinleme tas!' bulun ve
bu tasi kendi tartismalarinizda kullanmak tzere
boyayin.

5. Gun

Cocugunuzdan Arda ve Mira'nin képrudeki
karsilasmasini kendi oyuncaklariyla
canlandirmasini isteyin.

7. Giin

Cocugunuzla evde iki farkli oyun kurun ve bu
oyunlari bozmadan nasil birlestirebileceginizi
birlikte tasarlayin.

Okurken kullan

Once cocugun ciimlesini aynala, sonra tek bir
acik uglu soru sor.

Mini kayit alan

Bugtin denedik
Cocugun ctimlesi

Bir sonraki okumada

2. Giun

Okurken karakterlerin ses tonunu degistirin;
Arda ve Mira'nin 6fkelendigi yerlerde
mimiklerinizi kullanin.

4. Gun

Bir catisma aninda tasi kullanarak 'Once sen
kendi cimleni soyle, sonra benim hissettigimi
tahmin et' pratigi yapin.

6. Gun

Kendi ge¢misinizden, arkadasinizla
anlasamadiginiz ama sonradan ortak yol
buldugunuz bir aninizi anlatin.

Deger katan takip

Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev anina
bagla; beceri tekrar icinde yerlesir.



MiNi KARTLAR

Kes ve Sakla Kartlar:

Bu kartlar buzdolabina, cocugun masasina ya da okuma kosesine

gider.

Kart 1
Arda kendini nasil hissediyordu?

Kart 3
iki kisi ayni anda farkli sey isteyince
Uguncu bir yol nasil bulunabilir?

Okurken kullan

Once cocudun ciimlesini aynala,
sonra tek bir agik uglu soru sor.

Mini kayit alani

Kart 2
Mira neyi korumaya calisiyordu?

Kart 4

Empati, cocuga 'hakli degilsin' demek
degil, ayni olayda iki i¢ diinya olabilecegini
gostermektir.

Deger katan takip

Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev
anina bagdla; beceri tekrar icinde
yerlesir.

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk

ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



KAVRAMLARI BUYUT
Mini Sozliik

Kitaptaki kelimeleri cocugun yasina uygun kuclk aciklamalara cevir.

perspektif alma duygu tahmini

Bunu bedenimde ve davranisimda fark Bunu bir cimleyle anlatabilirim.
ederim.

empati

Bu konu evde kuiclik anlarda da gorinur.

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun climlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uglu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



GOZLEM

Not Alma Sayfasi

Tani koymak icin degil; cocugun hangi sayfada canlandigini

hatirlamak icin.

En sevdigi sayfa Kurmak istedigi climle

Bir sonraki okumada denenecek sey

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uclu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar icinde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



KAPANIS

Kitap Sonrasi Ritiiel

Her okuma ayni kiicuk kapanisla biterse cocuk kitapla guveni

eslestirir.
Bir sanilma Bir cimle
Kitap bitti, bag devam ediyor. Buguin bu kitapta en ¢ok sunu sevdim.
Bir secim

Yarin hangi sayfayi tekrar acalim?

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uclu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar icinde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



Birlikte Konusalim

Dogdru cevap aranmaz; cocugun distincesini duymak yeter.
e Arda kendini nasil hissediyordu?
e Mira neyi korumaya calisiyordu?

o iki kisi ayni anda farkli sey isteyince ticiincii bir yol nasil
bulunabilir?



Dinleme tasi

Malzemeler: Kuculk tas veya oyuncak
1. Konusan kisi tasi tutsun.

2. Once kendi climlesini, sonra diger kisinin olasi duygusunu
soylesin.

3. Tas el degistirince ayni sira tekrarlansin.



Ebeveyn Kazanim

Empati, cocuga 'hakli degilsin' demek degil, ayni olayda

iki ic diinya olabilecegini gostermektir.

Bu PDF tibbi, psikolojik ya da pedagojik tani araci degildir. Aile
ici okuma rutini ve sohbet destegi olarak hazirlanmistir.
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