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Adalet Terazisi ve
Sinif Sirasi

Sinifta herkes ayni sirayi ister; Zeynep adaletin bazen
esitlikten daha dikkatli bir sey oldugunu kesfeder.
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8-10 yas - adalet - 40 sayfa - 18 dk birlikte okuma



Bu Kitap Nasil Okunur?

Adaletin her zaman herkese ayni seyi vermek olmadigini,

ihtiyaca gore dusunmeyi anlatmak.

Ebeveyne psikoloji notu

8-10 yas cocugu kurallar daha soyut tartisabilir. Bu
kitap, adaleti tek dogru cevap yerine disinme alani

olarak acar.

ahlaki muhakeme grup yasami bakis acisi



Okuma Ritmi

e Esit/adil ayrimini ders gibi anlatma; hikayedeki orneklerden

cocugun cikarmasina izin ver.

e Zeynep'in Uzulmesini mesru tut; dogru karar duyguyu
otomatik silmez.

e Okuma sonunda aile icinde kucuk bir adalet 6rnegi secin.

Her sayfada cocugun cevabini beklemek, hikayenin kendisi
kadar degerlidir.



SAYFA 1

Zeynep’in simifinda herkesin
oturmak istedigi o meshur sira,
tam pencerenin kenarindayda.
Oradan, bahc¢edeki yash erik
agacinin yesil dallar:
goriiniirdii.



SAYFA 2

Riizgarh giinlerde agacin
yapraklari cama hafifce vurur,
dersin tam ortasinda sinifa
kiiciik ve huzurlu bir orman
sesi tasirdi.




SAYFA 3

Pazartesi sabahi1 Zeynep, Bora
ve Elif ayni anda o siraya
yoneldi. Zeynep, 'Gecen hafta
hi¢c burada oturmadim,
diyerek hakkini savundu.



SAYFA 4

Bora hemen itiraz etti, 'Ama
ben sabah herkesten 6nce gelip
ilk sirayr kapmistim!' Elif ise
sessizce basini 6ne egdi.




SAYFA 5

Ogretmenleri siray1 hemen
birine vermedi. Tahtaya
kocaman harflerle iki kelime
yazdi ve altin1 6zenle cizdi: Esit
ve Adil.



SAYFA 6

Sinifa donerek, 'Sizce bu iki
kelime tam olarak ayni anlama
mu geliyor? Yoksa aralarinda
goriinmez bir fark m var?' diye
sordu.




SAYFA 7

Bora kendinden emin bir
sekilde parmak kaldirds.
'Esitlik, siniftaki herkese tam
olarak ayni seyi, ayn1 miktarda
vermektir, dedi.



SAYFA 8

Zeynep de soze karisti: 'Adil
olmak da, bence herkesin hak
ettigi seyi almasi, hi¢ kimseye
haksizlik yapilmamasi
demektir.'




SAYFA 9

Ogretmen giiliimsedi. 'Peki,
dedi yumusak bir sesle, 'Hak
edilen sey, her zaman herkes
icin tipatip ayn1 midir acaba?'



SAYFA 10

Sinifta bir ugultu koptu. Kimi
kura ¢cekmeyi 6nerdi. O sirada
arka siradaki Elif'in defterine
cok yakindan bakt18i, gézlerini
kist1g1 fark edildi.




SAYFA 11

Elif cekinerek konustu: 'Ben
arka siradan tahtadaki yazilar:
okumakta cok zorlaniyyorum
ama yerimi degistirmek
istedigimi sdylemeye
utanmistim.'



SAYFA 12

Zeynep'in i¢i ci1z etti. Bir yani o
giizel agaci izlemek istiyordu.
Ama diger yani Elif’in tahtay:
goremedigi icin yasadig
zorlugu diisiindii.




SAYFA 13

Ogretmen sordu: 'Eger iiciiniize
de ayn1 numarali gozliigii
verseydim bu esit olurdu. Ama
sadece ihtiyaci olana uygun
numarayi verirsem bu ne olur?”'



SAYFA 14

Zeynep yavasca fisildadz: 'Adil
olur. Adalet herkesin ayni seyi
almasi degil, gercekten ihtiyaci
olanin, géremeyenin
gorebilmesini saglamaktir.




SAYFA 15

O hafta pencere kenarina Elif
oturdu. Zeynep biraz iiziilse de,
icindeki o garip rahatsizlik
gitmisti. 'Adil olmak bazen
fedakarlik gerektirir, diye
diisiindii.



Cuma giinii Elif, Zeynep'e
déndii ve giiliimsedi. 'Istersen
teneffiiste erik agacini birlikte
cizebiliriz.' Zeynep masaya
oturdu, adalet kalbinde cicek
acmisti.
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OKUMADAN ONCE

Hikayenin Haritasi

Cocugun hikayeyi takip etmesine yardim eden (¢ durak.

ilk Catisma Kavramlan Ayristirma

Pencere kenarindaki siranin herkes Ogretmenin 'esitlik' ve 'adalet’
tarafindan farkl sebeplerle, kendi kavramlarini tartismaya acarak ezber
haklliklariyla istenmesi durumudur. bozmasi ve sinifi distundirmesidir.

ihtiyaci Gérmek

Zeynep'in kendi gucll istegine ragmen,
Elif'in sessiz ihtiyacini fark edip fedakarlik
gostermesidir.

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi gin gercek bir ev

sonra tek bir acik uclu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar icinde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



KELIME HAZINESI

Duygu ve Beceri Sozliigii

Kitabin calistigi alanlarn cocugun gundelik diline tasi.

Ahlaki Muhakeme Grup ici Uyum

Neyin dogru veya adil oldugunu, Kendi istekleri kadar digerlerinin
kurallarin 6tesinde baglam ve ihtiyaglara gereksinimlerini de gozeterek bir
gore degerlendirebilme. toplulukta saglikli var olabilme.

ihtiyac Odakl Bakis
Gorunurdeki esitlikten ziyade, dezavantajli
veya destege ihtiyaci olani fark etme

yetisi.

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi gin gercek bir ev
sonra tek bir acik uclu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar icinde

yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



SOHBET SAYFASI

Alt1 Derin Soru

Bu sorular cevabi 6l¢cmek icin degil, cocugun ic diinyasini duymak

icin.

Zeynep, Bora ve Elif ayni anda sirayi istediginde
her biri kendi icinde neden hakliydi?

ELif tahtay! géremedigini sdylediginde
Zeynep'in icinde nasil bir duygu degdisimi
yasandi?

Zeynep dogru karari anlamasina ragmen neden
teneffiste yine de biraz Uzgln hissetti?

Okurken kullan

Once cocugun ciimlesini aynala, sonra tek bir
acik uglu soru sor.

Mini kayit alani

Buglin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada

Esitlik ve adalet sence neden her zaman ayni
sey demek degildir?

Kutularla yapilan 6rnekte, kisa boylu cocuga
daha buyuk kutu verilmesi adaleti nasil
sagladi?

Elif'in Zeynep'i agaci birlikte cizmeye davet
etmesi onlarin dostlugunu nasil etkiledi?

Deger katan takip

Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev anina
bagla; beceri tekrar icinde yerlesir.



2. GUN

Birinci Tekrar Okuma

Ayni kitabi tekrar okumak sikici degil; cocuk tekrar icinde glven

bulur.

Durak 1

Esit/adil ayrimini ders gibi anlatma;
hikayedeki 6rneklerden ¢cocugun
cikarmasina izin ver.

Durak 3
Okuma sonunda aile iginde kuguk bir
adalet 6rnegi secin.

Okurken kullan

Once cocudun ciimlesini aynala,
sonra tek bir agik uglu soru sor.

Mini kayit alani

Durak 2
Zeynep'in Gzlilmesini mesru tut; dogru
karar duyguyu otomatik silmez.

Deger katan takip

Bu sayfayi ertesi giin gercek bir ev
anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk

ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



4. GUN

ikinci Tekrar Okuma

Bu kez cocugun cimleyi tamamlamasina alan ac.

Bekle Tamamlat
Sayfayi cevirmeden once U¢ saniye dur. Son kelimeyi soylemeden bakisinla davet
et.

Geniglet

Cocugun tek kelimesini sakin bir cimleye

cevir.

Okurken kullan Deger katan takip
Once cocudun cliimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev
sonra tek bir acik uglu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar iginde

yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



KiTAPTAN HAYATA

Evde Uygulama

Esit mi adil mi?

Malzeme
Ucg bardak, su

Adim 2
Sonra birinin cok susadigini, birinin az
susadigini hayal edin.

Okurken kullan

Once cocudun cliimlesini aynala,
sonra tek bir acik uglu soru sor.

Mini kayit alani

Adim 1
Uc bardaga ayni miktarda su koyun ve
'esit' deyin.

Adim 3
Ihtiyaca gore paylastirma tzerine
konusun.

Deger katan takip

Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev
anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk

ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



MiKRO RITUEL

U¢ Dakikalik Oyunlar

Kitaptaki beceriyi guin icinde kuguk tekrarlarla canli tut.

Ayna oyunu

Cocuk bir duygu yuzi yapar, yetiskin

aynalar.

Bugiin nerede?
Kitaptaki beceriyi evde ararsiniz.

Okurken kullan

Once cocudun climlesini aynala,
sonra tek bir acik uglu soru sor.

Mini kayit alani

Ben olsaydim
Bir karakter yerine kendini koyar.

Deger katan takip

Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev
anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk

ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



BEDENLE OGRENME

Rol Canlandirma

Cocuklar kavrami sadece duyarak degil, oynayarak da yerlestirir.

Rol 1 Rol 2
Cocuk hikayedeki karakter olur. Yetiskin yardimci karakter olur.
Ciimle

Her rol bir nazik cimleyle kapanir.

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun climlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uglu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



YARATICI SAYFA

Ciz ve Anlat

Cocuk burada dogru cizim yapmaz; hikayeden kalan hissi gorinur
kilar.

Ciz Anlat
Hikayede aklinda kalan bir yeri ciz. Bu resimde kim ne hissediyor?
Bagla

Evde buna benzeyen bir an oldu mu?

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uclu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar icinde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



DiL MODELI

Aile Ciimleleri

Yetiskinin kurdugu cimle cocugun i¢ sesine donusebilir.

Giiven Sinir
Ben buradayim, birlikte bakabiliriz. Hayir demek iliskiyi bozmaz.
Onarim

Zor olduysa tekrar deneyebiliriz.

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun climlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uglu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



KRizZ DEGiL BAG

Zor An Gelirse

Kitap sirasinda cocuk sikilir, aglar ya da konuyu degistirirse bu

basarisizlik degildir.

Dur

Okumayi performansa cevirmeden kisa

mola ver.

Secenek ver
Devam mi, sarilma mi, sonra mi?

Okurken kullan

Once cocudun ciimlesini aynala,
sonra tek bir acik uclu soru sor.

Mini kayit alani

Adlandir
Su an zor geldi gibi gortunuyor.

Deger katan takip

Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev
anina bagdla; beceri tekrar icinde
yerlesir.

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk

ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



KENDINE SEFKAT

Ebeveyn Icin Mini Kontrol

Bu sayfa cocugu degil, okuma ortamini gozlemlemek icin.

Sesim Bekleyisim
Bugln yumusak miydi, aceleci miydi? Cocuga cevap alani biraktim mi?
Temasim

Kitap aramizdaki bagi artirdi mi?

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi giin gercek bir ev

sonra tek bir acik uglu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



BiRLIKTE BUYUTME

Baba ve Bakim Veren Sayfasi

Bu kitap sadece annenin yUku olmasin; baska bir givenli yetiskin de

okuyabilir.
Basla Taklit etme
Bugun kitabi ben okuyorum ctimlesi yeter. Annenin tarzini kopyalamak zorunda
degilsin.

Bag kur

Cocugun sevdigi sayfayi tekrar ac.
Okurken kullan Deger katan takip
Once cocugun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev
sonra tek bir acik uclu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar icinde

yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



RUTIN

Yedi Giinliik Kullanim Plani

Bir kitabin degeri tek okumada degil, tekrarin iliskiye doniismesinde.

1. Gin

Kitabi ses tonunuzdaki empatiyi hissettirerek,
karakterlerin i¢gsel durumlarina vurgu yaparak
okuyun.

3. Giin

Aile icinde meyve veya tatli paylastirirken
ihtiyaca ve duruma gore kiclk bir 'adalet’
pratigi yapin.

5. Gun

Cocugunuzla farkli boyutlarda yastiklar alip,
pencereden disariyi esit sartlarda nasil
gorebilecedinizi test edin.

7. Giin

Cocugunuzdan adaleti anlatan basit bir sembol,
nesne veya hayvan resmi gizmesini isteyerek
haftayr tamamlayin.

Okurken kullan

Once cocugun ciimlesini aynala, sonra tek bir
acik uglu soru sor.

Mini kayit alan

Bugtin denedik
Cocugun ctimlesi

Bir sonraki okumada

2. Gin

Esit ve adil kelimelerinin gectigi sayfalarda
durun, cocugunuzun bu kelimelerden ne
anladigini kendi cimleleriyle dinleyin.

4. Gun

Zeynep'in kendi isteginden vazgectigi an
lizerine konusun, 'Dogruyu yapsak bile bazen
Uzulebiliriz' mesajini verin.

6. Gun

Evdeki kurallari gézden gegirin ve bu kurallarin
esit mi yoksa adil mi oldugunu tartisarak bag
kurun.

Deger katan takip

Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev anina
bagla; beceri tekrar icinde yerlesir.



MiNi KARTLAR

Kes ve Sakla Kartlar:

Bu kartlar buzdolabina, cocugun masasina ya da okuma kosesine

gider.

Kart 1
Zeynep hem adil karari anlayip hem
neden tzuldu?

Kart 3
Evde ya da sinifta hangi konuda ihtiyaca
gore dusunmek gerekir?

Okurken kullan

Once cocudun ciimlesini aynala,
sonra tek bir agik uglu soru sor.

Mini kayit alani

Kart 2
Sence esit ve adil her zaman ayni mi?

Kart 4

Adalet konugmalari cocuga kazanan-
kaybeden dusuncesinden ihtiyag ve
baglam dislncesine gecme firsati verir.

Deger katan takip

Bu sayfayi ertesi giin gercek bir ev
anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk

ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



KAVRAMLARI BUYUT
Mini Sozliik

Kitaptaki kelimeleri cocugun yasina uygun kuclk aciklamalara cevir.

ahlaki muhakeme grup yasami

Bunu bedenimde ve davranisimda fark Bunu bir cimleyle anlatabilirim.
ederim.

adalet

Bu konu evde kuiclik anlarda da gorinur.

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun climlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uglu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar iginde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



GOZLEM

Not Alma Sayfasi

Tani koymak icin degil; cocugun hangi sayfada canlandigini

hatirlamak icin.

En sevdigi sayfa Kurmak istedigi climle

Bir sonraki okumada denenecek sey

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uclu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar icinde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



KAPANIS

Kitap Sonrasi Ritiiel

Her okuma ayni kiicuk kapanisla biterse cocuk kitapla guveni

eslestirir.
Bir sanilma Bir cimle
Kitap bitti, bag devam ediyor. Buguin bu kitapta en ¢ok sunu sevdim.
Bir secim

Yarin hangi sayfayi tekrar acalim?

Okurken kullan Deger katan takip

Once cocudun ciimlesini aynala, Bu sayfayi ertesi glin gercek bir ev

sonra tek bir acik uclu soru sor. anina bagdla; beceri tekrar icinde
yerlesir.

Mini kayit alani

Cocugun sectigi kelime, cizdigi fikir veya evde fark edilen kucuk
ornek buraya yazilir.

Bugtin denedik
Cocugun ciimlesi

Bir sonraki okumada



Birlikte Konusalim

Dogdru cevap aranmaz; cocugun distincesini duymak yeter.
e Zeynep hem adil karari anlayip hem neden uzuldu?
e Sence esit ve adil her zaman ayni mi?

e Evde ya da sinifta hangi konuda ihtiyaca gore dusinmek
gerekir?



Esit mi adil mi?

Malzemeler: Uc bardak, su
1. Uc bardaga ayni miktarda su koyun ve 'esit' deyin.
2. Sonra birinin cok susadigini, birinin az susadigini hayal edin.

3. ihtiyaca gore paylastirma (izerine konusun.



Ebeveyn Kazanim

Adalet konusmalari cocuga kazanan-kaybeden

dusincesinden ihtiyac ve baglam duslncesine gecme
firsati verir.

Bu PDF tibbi, psikolojik ya da pedagojik tani araci degildir. Aile
ici okuma rutini ve sohbet destegi olarak hazirlanmistir.
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